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Krankenhaus Freudenstadt
Hospital zum Heiligen Geist Horb

An g ehO I’Ig enfO rum Klinik fur Geriatrische Rehabilitation

Wahrend des Klinikaufenthaltes werden in der
Regel Gesprache mit dem Patienten und des-
sen Angehdrigen gefihrt. Darlber hinaus
bleibt bei vielen Familienangehérigen der
Wunsch, sich noch umfassender Uber die Er-
krankung zu informieren und sich Gber eigene
Sorgen und Probleme austauschen zu kénnen.

Klinik fr Psychiatrie
Psychotherapie und

Deshalb bieten wir fir die Angehdrigen von . Psychosomatik
Patienten unserer Klinik und Angehérige, de- Information:

ren erkranktes Familienmitglied nicht mit uns

in Verbindung steht, rege?m'aBige Informati- Krankenhduser Landkreis Chefarzt Dr. W. Dengler
onsgruppen an. Anmeldung bitte unter Tele- Freudenstadt gGmbH

fon 07441-54-6464. Krankenhaus Freudenstadt

Karl-von-Hahn-Str.120

72250 Freudenstadt " I
Anmeldung 72250 reudenstads Psychiatrische

Die Anmeldung fir die Station P4 erfolgt tber Fax: 07441 - 54 - 25 38 ;

lhren Hausarztgoder lhren Facharzt fUrgPsychi— info@klf-net.de Statlon P4
atrie und Psychotherapie und die Stations- www. kif-net.de _ .
arzte/Psychologen der P4 , erreichbar Uber die _ |6sungsor|ent|ert und
Pforte unter Telefon 07441-54-0. Sekretariat:

alltagsbezogen

Fon: 07441 - 54 - 2399
Mail: psychiatrie@klf-net.de
Fax: 07441 - 54 - 2504

Station P 4:
Eine offen geflhrte
Fon: 07441 - 54 - 6364 allgemeinpsychiatrische Station
Mail: P4@klf-net.de fir Patienten, die keine akute
Gefahrdung aufweisen
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Einbezugvon Angehdrigen

Station P4

Die allgemeinpsychiatrische Station P4
verfigt Uber 20 Behandlungsplatze in 10
Doppelzimmern mit Dusche und WC in
einem angenehmen Klinik-Ambiente. Zu-
satzlich werden teilstationare, sprich ta-
gesklinische bzw. nachtklinische Behand-
lungen angeboten.

Behandelt werden Menschen mit

Depressiven Episoden

Bipolaren Stérungen
Personlichkeitsstérungen
Psychosen

Angst- und Zwangsstorungen
Suchterkrankungen bei anderen
psychischen Stérungen
Somatoformen Stérungen
Demenziellen Entwicklungen
Essstorungen

Psychischen Stérungen bei Tinnitus
siehe auch unter Tinnitus-Centrum
e Schweren konfliktbedingten Er-
krankungen (Neurosen)

® Komplexen

Posttraumatischen

Belastungsstérungen

Erprobung im Alltag

Behandlungsangebote
—_<> —

Psychiatrisch-neurologische Diagnostik
Testdiagnostik
Facharztvisiten

Psychopharmakologische Medikation

Einzelgesprache
Therapeutische Gruppengesprache
Ergotherapie
Informationsgruppen Uber Depressionen,

Bipolare Stérungen, Psychosen,
Suchterkrankungen sowie Erndhrung

Entspannungstraining
Kognitives Training
Gedachtnistraining
Angstbewaltigung

Soziales Kompetenztraining
Musiktherapie
Genussgruppe

Lesegruppe
Physiotherapie, Frihsport, Gymnastik
und Geratetraining
Gemeinsame Freizeitaktivitaten
Sozialberatung

Berufliche Wiedereingliederung

Behandlungsteam

FUr Ihre Behandlung steht lhnen ein chef-
und oberarztlich geleitetes interdiszipling-
res Team aus Arzten, Psychologen, Sozial-
padagogin, Fachpflegepersonal, Ergothe-
rapeutinnen, Musiktherapeutin, Sport- und
Physiotherapeuten  sowie  medizinisch-
technische Assistentin zur Verflgung. Das
Konzept beruht auf einem integrativen,
schulenlbergreifenden  Therapieansatz,
der Uber verschiedene therapeutische Mo-
dalitaten umgesetzt wird.

Pflegerische Betreuung

Die pflegerische Betreuung erfolgt nach
dem Konzept der ,Primaren Pflege” von
Marie Manthey.

Dies bedeutet fur Sie als Patient bzw. Pa-
tientin und |hre Angehoérigen, dass jeder
Patient einer primaren Pflegekraft zuge-
ordnet wird. Die zustandige Pflegekraft
Ubernimmt die pflegerische Verantwor-
tung von der Aufnahme bis zur Entlas-
sung. Damit ist eine Kontinuitat in der
pflegerischen Betreuung und eine direk-
te Kommunikation gewahrleistet.




